
Jodeln in der Rhön

„Ein Naturjodel entspringt direkt dem Herzen,
klingt durch die Kehle und führt gegen den Himmel.“

(Schweizerischer Jodlerverband)

Weitere Infos und Anmeldung bei “margarete.voll@gmx.de”

Datum

Ort

Leitung

16. - 17. Mai 2026

Bischofsheim in der Rhön

Ingrid Hammer, Berlin



„Ein Naturjodel entspringt direkt dem Herzen, klingt durch die Kehle und führt gegen den 
Himmel.“ (Schweizerischer Jodlerverband)

Jodeln in der Rhön
Wer meint, Jodeln würde in den Alpenraum gehören, der täuscht sich. Urban-Yodeling aus Berlin ist 
nun auch in vielen Städten angekommen – und in Bischofsheim in der Rhön schon seit langem! 

Zum 5.Mal kommt Ingrid Hammer aus Berlin in die Rhön, um mit Geübten und Beginnern zu Jodeln. 
Sie ist langjährig schon unterwegs als Jodellehrerin und zieht die Teilnehmenden mit ihrer eigenen 
Begeisterung in den Bann. Ingrid kommt aus einer Familie, in der ein ländlicher Zweig  –  die 
steirischen „Laufnitzdorfer Sänger“ – sich dem Jodeln verschrieben hatte. Sie selbst begann sich 
intensiver mit dem Vermitteln von Jodlern zu beschäftigen, nachdem Sie eine Obertonausbildung an 
der Musikhochschule in Wien absolviert hatte. Mit ihrer umfangreichen Kenntnis an Jodlern und 
deren Vermittlung ist sie gefragt in Konservatorien, Musikschulen, Unis und bei Festivals.

Und in der Rhön! 

Im Workshop übt die Gruppe nach einem speziellen Jodel-Aufwärmtraining zunächst den  
universalen Glottisschlag, der den großen Unterschied zum Singen ausmacht. Er wird vertieft in   
getragenen Jodlern aus der Steiermark, wilden Juuzern aus dem Muotatal und meditativen Zäuerlis 
aus dem Appenzell. Weil Jodeln anders geht als Singen, können auch unerfahrene Sänger:innen leicht
an dem Workshop teilnehmen. 

DAS PROGRAMM: 
SAMSTAG, 16.05.2026
Ab 9:30 Uhr Eintreffen im Rentamt Bischofsheim 
10 Uhr     Jodel-Aufwärmübungen
              erster Jodler
Ca. 13-14 Uhr Mittagsimbiss (wird organisiert) 
14-17.30 Uhr Fortsetzung 

Abends ab 19 Uhr wer Lust hat in einer Wirtschaft 

SONNTAG, 17.05.2026
09.30 Uhr  Beginn im Rentamt 
12-13 Uhr  Imbiss (wird bestellt)
13-14.45 Uhr  Weiterjodeln
15.00 Uhr  Kleines Konzert für family and friends im Rentamt
anschl.  Abschluss bei Kaffee und Kuchen 
__________________________________
Kosten: 150 € für das Honorar der Lehrerin, die Getränke während des Workshops
                             und für den kleinen Mittagsimbiss am Samstag und Sonntag
Übernachtung: bitte selbst organisieren; bei Nachfrage helfe ich gerne 
Ort: Rentamt, 1.Stock, Kirchgasse 1, 97653 Bischofsheim Rhön

Anmeldung: Margarete.voll@gmx.de     
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